
Pandémie de grippe : quelle difference ?

LES FAITS

Il y a différents types de grippe dont ci-dessous les 4
types communs.

La grippe pandémique est une nouvelle forme du virus de la grippe qui n’avait jamais
circulé parmi les humains auparavant. Il ne s’agit ni de la grippe saisonnière régulière,
ni de la grippe aviaire encore moins de la grippe porcine.

GRIPPE SAISONNIÈRE
•  Infection respiratoire virale chez l’Homme
•  Souvent pas sévère, mais peut être grave et fatale chez les vieilles personnes

et les très jeunes enfants
•  Symptômes: fièvre, nez qui coule, toux, éternuement et maux de tête
•  On peut prévoir la circulation de la souche virale chaque année
•  Survient périodiquement
•  Vaccination régulière disponible

GRIPPE AVIAIRE
•  Virus aviaire – différent du virus grippal humain
•  Se propage entre oiseaux
•  Peut parfois infecter les humains
•  Peut parfois muter en virus humain

GRIPPE PORCINE
•  Virus du porc – différent du virus grippal humain
•  Se propage essentiellement entre porcs
•  Peut parfois infecter les humains qui ont été en proche contact avec le porc
•  Peut parfois muter en virus humain

GRIPPE PANDÉMIQUE
•  Symptômes similaires à ceux de la grippe saisonnière, mais sont souvent plus

sévères et les complications tendent à être plus graves
•  Parce que causée par un nouveau virus, on ne lui oppose pas d’immunité
•  Déclaration universelle de la maladie
•  Rare mais récurrent (chaque 10 – 42 ans)
•  Affecte plus de personnes et cause plus de décès
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T E N E Z - V O U S  P R E T  D E S  M A I N T E N A N T !




